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Цель:  

 • Проинформировать родителей о 

порядке проведения Государственной 

Итоговой Аттестации обучающихся 9 

класса. 



Прогнозируемые 

результаты: 

 • Изменение педагогической позиции родителей 

во взаимодействии со своими детьми во время 

подготовки и проведения ГИА.  

• Развитие установки на успешную сдачу ГИА. 

 



итоговая государственная 
аттестация 

• Слово «экзамен» переводится с 
латинского как «испытание». 

ДЛЯ  

ВЫПУСКНИКОВ 

ДЛЯ  

РОДИТЕЛЕЙ 

ДЛЯ  

УЧИТЕЛЕЙ 



Особенность ГИА  

•  Основным отличием новой формы аттестации от 

традиционных экзаменов является то, что она 

полагает в качестве итога получение 

независимой «внешней» оценки качества 

подготовки выпускников 9-х классов. 

5 



Использовать на экзамене запрещено: 

 

мобильные телефоны или иные средства 
связи 

    любые электронно-вычислительные 
устройства и справочные материалы и 
устройства 

 

Также запрещаются: 

•  разговоры 

•  вставания с мест 

•  пересаживания 

•  обмен любыми материалами и 
предметами 

•  хождение по ППЭ во время 
экзамена без сопровождения 

 



Напутствие:  

«Когда человек в панике, он не способен 
сосредоточиться на решении той или иной 
проблемы, однако, заставив себя мысленно 
принять самое худшее, мы тем самым 
сбрасываем груз панического беспокойства и 
оказываемся в состоянии искать  находить 
правильный выход»  
                                                                  Д. Карнеги 



Как 

подготовиться 

к успешной 

сдаче ГИА 

(практические 

советы 

родителям) 



Как помочь подготовиться к экзаменам 

(практические рекомендации для 

родителей) 

•  Задолго до экзаменов обсудите с ребенком, что 

именно ему придется сдавать, какие дисциплины 

кажутся ему наиболее сложными, почему?  



 В чем  заключается 

родительская помощь? 

• Психологическая поддержка – один из важнейших 

факторов, определяющих успешность ребенка в сдаче 

экзамена. 

• Научить ребенка справляться с различными задачами, 

создав у него установку: «Ты можешь это сделать». 

• Юмор помогает здорово снизить страх. 

 



Как помочь подготовиться к экзаменам 

(практические рекомендации для 

родителей) 

• Следите за тем, чтобы во время подготовки 

ребенок регулярно делал короткие перерывы. 

Объясните ему, что отдыхать, не дожидаясь 

усталости, - лучшее средство от 

переутомления. 



Как помочь подготовиться к экзаменам 

(практические рекомендации для 

родителей) 

• Немало вреда может нанести и попытка 

сосредоточиться над учебниками в одной 

комнате с работающими телевизором или 

радио. Если школьник хочет работать под 

музыку, не надо этому препятствовать, 

только договоритесь, чтобы это была музыка 

без слов. 



Чтобы помочь детям как можно лучше 

подготовиться к экзаменам, 

попробуйте выполнить несколько 

советов: 

 
• Репетиция письменного экзамена             Поговорите 

и об ощущениях, возникших в ходе домашнего 

экзамена: было ли ему забавно или неуютно, 

удалось ли сосредоточиться на задании и не 

отвлекаться? 

 

 

 



Как помочь подготовиться к экзаменам 

(практические рекомендации для 

родителей) 

• Договоритесь с ребенком, что вечером накануне 

экзамена он прекратит подготовку, прогуляется, 

искупается и ляжет спать вовремя. Последние 

двенадцать часов должны уйти на подготовку 

организма, а не знаний. 



Советы родителям: 
• Никогда не сравнивайте своих детей с 
    другими.  

 
 
 
 
 

 
• Очень    часто   старясь активизировать  
    ребенка   к  подготовке   к экзамену,  вы  
    можете только увеличить беспокойство.  



Чтобы помочь детям как можно лучше 

подготовиться к экзаменам, 

попробуйте выполнить несколько 

советов: 

 • Ни в коем случаи не ругайте, не давите на психику. 

• Стройте планы на будущее, которые вдохновят 

ребёнка. 

 

 



 
• Не нужно делать из экзамена вопрос 

жизни и смерти, есть и другие 
жизненные перспективы.  

 

 

Советы  родителям: 



Как помочь подготовиться к экзаменам 

(практические рекомендации для 

родителей) 

• Если ваш ребенок получил 

оценку ниже, чем хотелось 

бы, или вовсе провалил  

экзамен, помогите ему 

справиться с этой бедой. Не 

осуждайте и не 

насмехайтесь над ним, 

вместо этого 

воспользуйтесь 

возможностью понять, в 

чем причина неудачи. 



 

 


